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建议书摘要 
 
本计划旨在开发一套由三所院校（香港教育大学、香港中文大学及香港大学）

共同施行的基础科学学习单元。该套学习单元主要是为缺乏科学基础知识的准

教师而设计，目的是为这些准教师提供基础科学知识，让他们在教师教育课程

中获得更大学习效益。本计划是为了解决准教师因学科背景差异而引起的学习

问题，让他们具备足够学科及教学专业知识，以教授与科学相关的跨学科科

目，例如小学常识科、初中综合科学科及高中通识科。各学习单元的设计都具

备灵活性，以适应不同教师教育课程的要求。各单元均采用混合式教学策略，

揉合电子学习与常规课堂学习的优点。电子学习主要通过以电子平台操作的学

习管理系统进行。此平台能提供一个有利个人自主学习的环境，学员可根据自

己的背景知识，订立学习目标及设计个人化的学习路径，以达至最理想的学习

效果。本计划由本港三所主要提供教师教育的专上学院共同策划，试行及评

估，以满足彼此的教学需要。本计划为同类型计划的首次，透过院校合作所产

生的协同效应，我们期望可以增强各院校革新及设计具创意课程的能力。 
 
期末报告摘要 
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经过本计划同仁的努力，一系列电子学习教材终于面世。学习教材是以 5E 学

习模型为依归，并以 Moodle 的学习管理系统为作业平台。所有学习教材均经

过三次试教和反复改良，始正式敲定。教材的评鉴以进行学生问卷调查和以学

生及学科讲师为对象的聚焦小组面谈为主。诚然，评鉴结果难免会因学生的背

景和教材与正修读课程的混合程度而异。因此，我们观察到不同课程的学生群

组的反应存在一定差异。但整体而言，就评鉴结果所显示，教材无论对学生的

概念发展，对学习科学的信心和热切程度，以及个人的后设认知反思能力都有

正面的提升。对已修毕本科的老师而言，教材能支援他们对教学法的学习，包

括加强他们对科学本质和科学探究法的了解，也提供了运用电子媒体进行教学

的范例。 
 
不过，本计划在施行上，经历了不少挑战。例如，怎样将在电子介面上呈现的

学习内容配以合适的教学方法，让学生进行有效学习。如何引发学生的自学动

机是另一大挑战。根据试行经验，我们建议将这种自学模式与常规课程评估挂

勾。如能有效地将电子与常规学习模式加以整合，应有助降低学生的认知难

度，令他们更积极地投入混合式学习。此外，运用电子学习材料施教时，也须

将学习内容予以调适，以配合学生的能力和学习风格。其他能促进混合式学习

的因素还包括：引入探究为本的教学方法，引导学生反思学习成果，以及在常

规学习时段内，加入电子学习元素。老师方面，则需要适时介入学生的学习过

程，包括提供辅导和评估。 
 
整体而言，这类混合型学习方式能否成功，有赖于能否引发学生的学习动机，

以及提高学生学习科学的信心。本计划提供了可供借鉴的实践经验，将科技、

人力和课程资源加以整合，为科学教育工作者开创更多可行途径，以满足缺乏

科学背景的准老师未来的教学需要。 
 


